
parJulieBOUCHER

Il n’y a pasd’

réaliser
Avec RêvesdeSeniors,
tout estpossible.
En témoigneDanièle,

76 ans,qui,

grâceà un concours,
a pu voler avecdes
oiessauvages!

Q
ui nes’est jamaisimaginé dansla

peaud’un oiseau?Qui n’a pas

souhaité ressentircette liberté
qui appartient d’habitude aux

volatiles? Grâce au concours
RêvesdeSeniors mis en place

par laSilver Alliance,qui regroupe
prisesdu secteurdu «bien vieillir à domi
cile»,Danièleaeu cettechance à 76 ans! Elle

afait la connaissancedeChristian Moullec,

qu’elle admirait depuislongtemps.Cet orni-

thologue estconnunotamment pouravoir

réussiàéleverdes oiessauvagesnaines,en

leurindiquant, avecsonULM, unnouvel iti-
néraire migratoiredeSuèdevers l’Allemagne
afinqu’elles évitentla routequi avait causé
la disparition deleurscongénèresen liberté.

Sonaventurea inspiréle film Donne-moides

ailesdeNicolas Vanier (2009).

Enmai dernier,Danièlea doncpris place

dansl’ULM. Cettefois, cesontdesoiesber-

naches apprivoiséesparChristian Moullec

qui les ont accompagnésau-dessusdu site

Natura 2000 dela PlanèzedeSaint-Flour

dans le Cantal. Il a fallu deuxdécollages

pour que lescoquinesacceptentdefaireun

bout de chemin en leur compagnie.
«On peuttoucher le ventre desoiseaux

etentre-

n’était», affirmeuneDanièleencoreéblouie.

ils continuent à voler comme si de rien

Côté sensations, «c’est féerique, on a

l’impression d’être dans un rêve», sesou-

vient-elle. Si l’aventuren’estpasaccessibleà

toutes lesbourses,l’argent récolté va aider

àfinancer desprogrammesde reproduction
d’espècesd’oiseauxenvoie dedisparition.

Vued’en haut

Cesderniersmois,deuxautresfemmesont

aussipuexaucerleurssouhaits.Jacqueline,

qui a maintesfoisarpenté la baiedu Mont-
Saint-Michel, aeu lachancededécouvrir la

magiedecepaysagevud’enhaut. Dernière

gagnanteendate,Annie asurvoléle massif

duMont-Blanc. À 66 ans,elle a repenséà

sesvacancespassées,enfant, à Chamonix
et àson père qui faisait de l’alpinisme.

Pour Benjamin Zimmer, directeur délé-

gué associéde laSilver Alliance, à l’initia-
tive de cetteopération : « Il n’y a pasd’âge
pour rêver etsurtout pasd’âgepour

quecene soit plus de simplesrêves.»

Pour voler avec lesoiseaux en

montgolfière ou en ULM (636 €),
infos sur : www.voleraveclesoiseaux.com

Pour participer au concours, écrivez

votre souhait le plus cher sur
www.revesdeseniors.fr

nature
LES CHEMINS.

SSAINT-JACQUES

Quece soit pour prendredu recul, réfléchir à savie,

partageruneaventure entreamis ou en famille, avec

ou sansdimension religieuse,marcher sur les chemins

de Saint-Jacques-de-Compostelleest toujours une

expérience. GeorgesFeterman, président de

l'associationA.R.B.R.E.Squi découvreet labellise

lesfeuillus et épineux « remarquables»,a choisi de

la vivre côténature. Il vient de sortir un superbe livre

qui montre la beautéet lavariété des paysagesde

la Via Podiensis qui relie le Puy-en-Velay au Pays

basque.De l’Auvergne au Béarn, il revient sur

l’itinéraire qu’il a emprunté,ens’appuyant
sur plus de 250 photos de plantes,
d’oiseaux,de curiositésgéologiques,murs - **£?.¦/
en pierre sèche,vaches de l’Aubrac ^g ,

regroupéessous un hêtre... À lire avant A "fy v/*’
departir,et une fois revenu !

• La Nature surles cheminsde
Saint-Jacques,de GeorgesFerterman,

éd. Delachaux et Niestlé, 34,90 €.
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