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Cette Lormontaise de 82 ans va
sauter a 4 000 metres

Maité Barsacq se rendra jeudi prochain a 'aérodrome de La Teste-de-Buch pour
effectuer, en tandem, son premier saut en parachute

Jean-Michel Le Blanc
Cette Lormontaise de 82 ans va
sauter a4 000 metres
Maité Barsacq, du haut de ses 82
ans et a 4000 meétres d’altitude, va
effectuer jeudi prochain son premier
saut en parachute en tandem depuis
I’aérodrome de LaTeste. Cette
habitante de Lormont reconnait que,
toute sa vie, elle aeu « envie de
bouger ». « C’estin choix de vie,
gjoute-t-elle. J’ai eu la chancede
pouvoir prendre ma retraite & 49 ans.
A I’époque, c’était possible, avec
trois enfants et vingt-deux ansde
service. Ensuite, j’ai pas mal bougé,
de 50 a 67ans. »
Sac sur le dos et billet d’avion en
poche pendant plus de la moitié de
I’année, Maitéa sillonné |a planéte.
« Je trouvais caamusant d’aller voir
des pays dont les noms me faisaient
rigoler quand j’étais une petitefille,
comme le Machu Picchu ou le lac
Titicaca. » Une seule foiselle a opté
pour un voyage organise, en 1980 en
Algérie, « mais|le reste du tempsje
préfére me débrouiller toute seule ».

«Tant queje peux, j’en profite»
Agent territorial alamairie de
Lormont, Maité a gardé des attaches
avec sa ville d’adoption (elle se
revendique de Bordeaux-Bastide) et
alongtemps apporté son aide a son
prochain en éant présidente de
I’association Didée (Dével oppement,
initiatives, démocratie, échanges,

engagement). Maité participe
également a de nombreux atelierset
c’est au cours del’un d’entre eux
qu’elle a rencontré Benjamin

Zimmer, directeur délégué associé

de Silver Alliance (1).

Avec elle, il aévoqué le projet

« Réves de seniors » dont I’objectif
est, comme son nom I’indique
parfaitement, deréaliser le réve d’un
senior. Celui de Maité était de sauter
en parachute et elle pourra bient6t
I’accomplir.

« Il ne me reste pas trop de temps, il
ne faut pas réver, aors tant que je
peux encore, j’en profite », sourit
I’octogénaire. Maité a d’autres réves
en réserve, comme celui d’aller
assister a une représentation a
I’Opéra de Paris.

Un epetite appréhension
Actuellement, Maité est en
Bretagne, chez une amie rencontrée
en Guadeloupe ou elle serend
chaque année. Pour son retour
mercredi, la veille du saut, elle
avoue avoir une petite
appréhension... he passavoir
comment s’habiller pour le grand
saut. A la suite de son exploit, Maité
intégrera le comité de sélection de
Réves de seniors. Celui-ci est
composé d’un groupe de personnes
agéesde 57 al101 ans, des
personnalitéshors du commun qui
ont accompli des exploits, incarnent
le vieillissement positif et ont cette
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volonté de changer le regard que
portela société sur les seniors et la
vieillesse.

Ce comité étudie chague trimestre
les réves collectés au travers de
1’opération et accompagne leur
potentielle réalisation. Ainsgi,
Jean-Pierre, astronome amateur, a pu
rencontrer 1’astronaute Thomas
Pesguet. Quant a Tina, elle apu
s’entretenir au téléphone avec son
idole, Michel Drucker.

(2) Silver Alliance est la premiére
aliance d’entreprises du bien vieillir
adomicile en France, rassemblant
22 spécialistes du secteur.

REVE

Maité Barsacq se rendra jeudi
prochain al’aérodrome delLa
Teste-de-Buch pour effectuer, en
tandem, son premier saut en
parachute

Maité Barsacq sautera en parachute ce
jeudi 20 aodt.
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